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Auf dem Weg zu mehr innerer Klarheit und einem 

stimmigen Ausdruck.  
Dabei kann ich Dich unterstützen.  

 
 
Ich bin ein zugewandter, kreativer und enthusiastischer Mensch. 

An meinem Beruf liebe ich die Vielfalt, aber auch Tiefe und 

dass ich immer weiter lerne und wachse.  

Sprechen heißt für mich: 

Gesehen werden, Beziehung herstellen und Ziele erreichen. 

Seit 2015 arbeite ich mit ganzem Herzen als Trainerin, Coach 

und Therapeutin. 

 

 

 

Ausbildung 

2012-2015   M.A. Speech Science, Philipps-Universität Marburg 

2009-2012   B.A. Sprachtherapie, Ludwig-Maximilians-Universität München 

2013-2015    DGSS Sprecherzieherin, Deutsche Gesellschaft für Sprechwissenschaft und 

Sprecherziehung 

 
Weiterbildung 

• Weiblichkeit und Business (M. Tesmer und Dr. Y. Zips, online) 

• MotivationsPotentialAnalyse (MPA)-Expertin (motivation analytics, Freiburg im Breisgau) 

• Inneres Zeitmanagement (W. Seifert, München) 

• Funktionales Stimmtraining (W. Föcking & M. Parrino, Köln) 

• Mikrofonsprechen (C. Nicol, BR, München) 

• Smalltalk und Grundlagen der Schauspielkunst (TATwort Theater, München) 

• Körpersprache (M. Matschnig, München) 

• Alexander Technik (G. Geiser, München) 

• Improvisationstheater (fast forward Theater, Marburg) 

• sämtliche Fachtagungen und Symposien  

 
Berufliche Meilensteine 

seit 2019  Selbstständig 

   Sprechen & Persönlichkeit, München 

seit 2019  Dozentin, Supervision 

   IB Medizinische Akademie Berufsfachschule für Logopädie, München 

   Neue Münchner Schauspielschule, München 

2017-2020  Lehrbeauftragte für Sprecherziehung und Stimmstörungen 

   Ludwig-Maximilians-Universität, München 

2015-2019  Trainerin, Coach, Konzeption und Train the Trainer      

   Sprechen - Person – Coaching, München  

2015-2019   Stimm- und Sprechtherapeutin 

   Praxis für Stimme und Sprechen, München  

 
Mitglied bei 

• DGSS - Deutsche Gesellschaft für Sprechwissenschaft und Sprecherziehung 

• DBS - Deutscher Bundesverband akademischer Sprachtherapeuten  

• Trainerversorgung e.V. 
 


